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Исправление речевых нарушений посредством театрализованной 

деятельности. 

    Театрализованная деятельность удивительный мир сказочного 

волшебства и перевоплощения, является важным фактором в 

художественно-эстетическом развитии ребенка, имеет активное 

влияние на развитие его эмоционально-волевой сферы. 

   Приобщение детей дошкольного возраста к театру связано с 

подготовкой и показом инсценировок по мотивам художественных 

произведений, в том числе и сказок. «Через сказку, фантазию, 

игру, через неповторимое детское творчество – верная дорога к 

сердцу ребёнка. Сказка, фантазия - это ключик, с помощью 

которого можно открыть эти истоки, и они забьют 

животворными ключами …». В. А. Сухомлинский. 

   Большое влияние на развитие детей оказывает театрально-игровая 

деятельность. Она обогащает детей новыми впечатлениями, 

знаниями, развивает интерес к литературе, активизирует словарь, 

способствует их нравственно-эстетическому воспитанию. 

Нарушения речевого развития детей, будь то ФФН, ОНР, заикание 

и др. рассматриваются, прежде всего, как нарушения общения. 

Совместная со сверстниками и взрослыми театрализованная 

деятельность оказывает выраженное психотерапевтическое 

воздействие  ребенка, обеспечивает коррекцию нарушений 

коммуникативной сферы. Дети в коллективе проявляют 

индивидуальные особенности, что способствует формированию их 

внутреннего мира, преодолению коммуникативной дезадаптации. 

Игра может изменить отношение ребенка к себе, самочувствие, 

способы общения со сверстниками. Психотерапевтический 

механизм сценических игр состоит в определении ролей для 

участников.  

Роль может раскрыть в ребенке потенциальный коммуникативный 

ресурс. Любимые герои становятся образцами для подражания и 

отождествления. Именно способность ребенка к такой 

идентификации с полюбившимся образом позволяет педагогам 

через театральную деятельность оказывать позитивное влияние на 

детей. 
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Театрализованная деятельность как средство коррекции речевых 

нарушений в условиях детского сада не предполагает развития 

профессиональных актерских умений. 

Главной целью является создание условий для коррекции речевых 

нарушений детей и развития их мотивации на устранение 

своих речевых дефектов. 

Из этой основной цели вытекают следующие задачи: 

 развитие речи детей и коррекция ее нарушений; 

 развитие мотивационных устремлений ребенка на 

исправление своих речевых дефектов через театральную 

деятельность и специально организованные речевые 

праздники-конкурсы; 

 обеспечение понимания детьми способов коррекции речи; 

 развитие познавательных способностей, произвольной 

регуляции деятельности, эмоционально-личностной сферы; 

 развитие эстетических способностей. 

   В коррекционной работе с детьми с нарушениями речи всегда 

необходимо опираться на их эмоциональный мир, познавательный 

интерес. Именно поэтому так велика роль стихов в 

детских театральных играх и упражнениях. 

   Театрализованная деятельность детей дошкольного возраста 

включает в себя следующие разделы: 

 игры в кукольный театр; 

 игры - драматизации; 

 игры - представления (спектакли). 

   Как утверждал Л. Г. Выготский, драматизация, основанная на 

действии, совершаемом самим ребенком, наиболее близко, 

действенно и непосредственно связывает художественное 

творчество с личными переживаниями. Театрализованная 

деятельность способствует развитию речи (монолог, диалог). 

   Данный раздел объединяет игры и упражнения, направленные на 

развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение владеть 

правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной 

интонацией, логикой. Сюда, также, включаются игры со словом, 
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развивающие связную речь, творческую фантазию, умение 

сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие 

рифмы. 

Данные упражнения делятся на три вида: 

- дыхательные и артикуляционные; 

- дикционные и интонационные; 

- творческие (со словом). 

Заниматься с дошкольниками специальной профессиональной 

подготовкой невозможно, поскольку у них ещё недостаточно 

сформирован дыхательный и голосовой аппарат. Необходимо 

стремиться к тому, чтобы дети понимали: речь актера должна быть 

более четкой, звучной и выразительной, чем в жизни. В 

зависимости от поставленной задачи акцент делается то на 

дыхание, то на артикуляцию, то на дикцию, то на интонацию или 

высоту звучания. 

   В коррекционной работе с детьми, имеющими нарушения речи 

всегда необходимо опираться на их эмоциональный мир, 

познавательный интерес именно поэтому так велика роль стихов в 

детских театральных играх и упражнениях. 

   Стихотворный текст как ритмически организованная речь 

активизирует весь организм ребенка, способствует развитию его 

голосового аппарата. Стихи носят не только тренировочный 

характер для формирования четкой, грамотной речи, но и находят 

эмоциональный отклик в душе ребенка, делают увлекательными 

различные игры и задания. Особенно нравятся детям диалогические 

стихи. Говоря от имени определенного действующего лица, 

ребенок легче раскрепощается, общается с партнером. На 

следующем этапе из стихотворения можно создать целый мини-

спектакль и разыграть его в форме этюдов. Кроме того, 

разучивание стихов развивает память и интеллект.  

Можно  включать в свою работу здоровьесберегающие 

технологии; 
-Артикуляционные, дыхательные гимнастики, динамические паузы; 
-Ритмопластику, логоритмику, пальчиковые игры, 
-релаксацию,  сказкотерапию, оригамитерапию; 
-мимическую гимнастику; 
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 Пассивные дети преодолевают свои страхи, возбудимые, 

испытывая эмоции своих героев, становятся более спокойными и 

уравновешенными. Каждый ребенок, чувствуя поддержку 

взрослого и других детей, испытывает радость и желание 

участвовать в следующих постановках. У большинства детей, под 

влиянием специально организованной совместной театральной 

деятельности наблюдается развитие лучших речевых 

возможностей, формируются произвольное восприятие, знания об 

окружающем мире, погружение в смысл сказки, произвольность 

памяти, развиваются элементы воображения. 
Сочетание различных видов деятельности в процессе 

театрализованной игры способствует развитию эмоциональной, 

речевой, двигательной, познавательной сфер. Через 

театрализованную деятельность происходит всестороннее развитие 

ребенка, значительно облегчается его социализация и адаптация к 

условиям жизни в обществе. 
В  работе по развитию речи посредством театрализованной 

деятельности можно использую следующие виды театра: 

 

-Пальчиковый театр способствует развитию речи, внимания, 

памяти; формирует пространственные представления; развивает 

ловкость, точность, выразительность, координацию движений; 

повышает работоспособность, тонус коры головного мозга, 

стимулирует кончики пальцев, движение кистями рук , игра с 

пальцами ускоряют процесс речевого и умственного развития. 
-Театр картинок, фланелеграф и магнитная доска развивают 

творческие способности, содействуют эстетическому воспитанию, 

развивают ловкость, умение управлять своими движениями, 

концентрировать внимание на одном виде деятельности. 
Конусный, настольный театр помогает учить детей 

координировать движения рук и глаз, сопровождать движения 

пальцев речью, побуждает выражать свои эмоции посредством 

мимики и речи. 
Театр на перчатке оказывает потрясающее терапевтическое 

воздействие: помогает бороться с нарушениями речи, неврозами, 

помогает справиться с переживаниями, страхами, перчаточная 

кукла передает весь спектр эмоций, которые испытывают дети. 
Посредством кукол Би-ба-бо, одетой на руку, дети говорят о своих 

переживаниях, тревогах и радостях, поскольку полностью 
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отождествляют себя с куклой. При игре в в Би-ба-бо невозможно 

играть молча, поэтому именно эти куклы мы чаще всего 

используем в своей работе. 
Игра-драматизация самый «разговорный» вид театрализованной 

деятельности. В этой игре идёт целостное воздействие на личность 

ребёнка, его раскрепощение, самостоятельное творчество, развитие 

ведущих психических процессов. Ни один другой вид 

театрализованной деятельности так не способствует развитию 

артистизма, выразительности движений и речи, как игра-

драматизация. 
Благодаря использованию этих видов 
1.Повышается эмоциональная выразительность. 
2. Расширяется словарный запас. 
3. Улучшается уровень речевого развития. 
4. Формируется монологическая и диалогическая речь. 
5. Дети усваивают элементы речевого общения. 
6. Совершенствуется координация речи и движения. 
    Театрализованная деятельность помогает ребенку передать свои 

эмоции, чувства не только в обычном разговоре, но и публично. 

Привычку к выразительной публичной речи (необходимую для 

последующего школьного обучения) можно воспитать только 

путем привлечения ребенка к выступлениям перед аудиторией.  

В театрализованной деятельности активно развивается диалог как 

форма социализированной (коммуникативной) речи. Сценические 

диалоги идеальные, «правильные», то есть выверенные 

хронологические, логические, эмоционально. Заученные во время 

подготовки к спектаклю литературные образы речи дети 

используют впоследствии как готовой речевой материал в 

свободном речевом общении. 

Особенности театрализованной деятельности детей с нарушением 

речи: 

- Распределяя роль в игре-драматизации, следует учитывать 

речевые возможности каждого ребенка в определенный период 

логопедической работы. Очень важно дать выступить наравне с 

другими хотя бы с самой маленькой речью, чтобы дать 

возможность, перевоплощаясь отвлечься от речевого дефекта или 

продемонстрировать правильную речь. Не имеет значение, какую 

роль исполняет ребенок, важно, что он создает образ с 
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несвойственными ему чертами, учится преодолевать речевые 

трудности и свободно вступать в речь. Желание получить роль 

персонажа - мощный стимул для быстрого обучения говорить 

чисто, правильно. Дети охотнее и активнее занимаются на 

логопедических индивидуальных занятиях: учатся «рычать как 

мишка» «жужжать как пчела», «шипеть как гусь». Конечно, это под 

силу далеко не каждому ребенку логопедической группы, но все-

таки некоторые дети, достигшие определенных успехов в 

выполнении сценических движений, а также овладевшие чистой, 

ясной, выразительной речью, довольно хорошо справляются с 

данной им ролью. 

Таким образом, искусство театра, театрализованная деятельность 

дошкольников является эффективным средством коррекции 

коммуникативных сфер у детей дошкольного возраста с 

нарушением речи и может быть рекомендована в работе не только 

с детьми-логопатами, но и с детьми с нормальным развитием.  

Вывод. 
С помощью театрализованных занятий можно решать практически 

все задачи программы развития речи. И наряду с основными 

методами и приемами речевого развития детей можно и нужно 

использовать богатейший материал словесного творчества народа. 
Увлеченный привлекательным замыслом театральной постановки 

ребенок учится многому, учится тому, как навыки, полученные в 

театральной игре можно использовать в повседневной жизни. 
 

 


